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المقدمة

خلق	الله	عز	وجل	الكائن	الب�سري	في	اأجمل	�سورة	واأح�سن	تقويم	كما	في	قوله	

تعالى	»ولقد	خلقنا	الإن�سان	في	اأح�سن	تقويم«،	وعلى	مدى	التاريخ	الب�سري	باأكمله	

ظل	الإن�سان	جاهلًا	باأب�سط	قواعد	الخلق	حتى	الخم�سينات	من	القرن	الما�سي	وهي	

الفترة	التي	بداأ	الجهد	فيها	ب�سكل	حثيث	لمعرفة	اأ�سرار	الجينات	الب�سرية.	وعلى	

الرغم	من	التطورات	ال�سخمة	في	مجالت	العلوم	المختلفة	والتي	اأ�سهمت	اإلى	حد	

بعيد	في	تطور	الفهم	العلمي	لعملية	الخلق	فاإن	الحقيقة	الكبرى	تبقى	كما	قال	عز	

وجل:

{وما �أوتيتم من �لعلم �إلا قليلًا}.

ومن	التطورات	الهائلة	ما	حدث	من	تقدم	في	مجال	الطب	وبالذات	طب	قلب	

التعامل	 النجاحات	في	 من	 ثورة	 اأحدث	 والذي	 الما�سيين	 العقدين	 الأطفال	خلال	

الطبية	 العناية	 تلقوا	 والذين	 معقدة	 خلقية	 قلب	 باأمرا�ض	 المولودين	 الأطفال	 مع	

الحديثة	وبف�سل	الله	تعالى	بلغوا	�سن	الر�سد	وهم	في	طور	الإنجاب	خلال	العقد	

الحالي	باإذن	الله.

و�سنتناول	في	هذا	الكتاب	اأمرا�ض	القلب	الخلقية	عند	المواليد	والأ�سباب	الموؤدية	

اإليها	واأكثر	اأنواعها	�سيوعاً	وجراحات	القلب	الحديثة	والتطور	الطبي	والذي	عالج	

كثيراً	من	هذه	العيوب	الخلقية	حتى	اأ�سبح	بالإمكان	اأن	يعي�ض	الطفل	حياة	طبيعية	

ويبلغ	�سن	ال�ستين	وال�سبعين.
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      كيف يعمل القلب الطبيعي؟

يقع	القلب	في	الجزء	الأي�سر	من	ال�سدر	وهو	

ل�سخ	 ال��ترك��ي��ب	 محكمة	 ع�سلة	 ع��ن	 ع��ب��ارة	

الدم	اإلى	الرئتين	واإلى	بقية	اأع�ساء	الج�سم،	

اأو	 بالأوك�سجين	 المحمل	 غ��ير	 ال���دم	 وي�سل	

)غير	الموؤك�سد(	اإلى	الجهة	اليمنى	من	القلب	

عن	طريق	الأوردة	حيث	ي�سب	الدم		اأولً	في	

الغرفة	اليمنى	العلوية	من	غرف	القلب	والتي	

الدم	 ي�سل	 اأن	 وبعد	 الأيم��ن،	 بالأذين	 تُ�سمى	

اإلى	الأذين	الأيمن	فاإنه	ينزل	اإلى	الأ�سفل	اإلى	

الغرفة	اليمنى	ال�سفلية	والتي	تُعرف	بالبطين	

الأيمن	عبر	�سمام	يتحكم	في	دخول	الدم	اإلى	

الأ�سفل	ويمنع	رجوعه	اإلى	الأعلى	يُ�سمى	بال�سمام	الثلاثي،	ومن	ثَمّ	يقوم	البطين	

الرئوي	 بال�سمام	 مروراً	 الرئوي	 ال�سريان	 الرئتين	عبر	 اإلى	 الدم	 ب�سخ	 الأيمن	

الذي	يقوم	بال�سماح	للدم	بالخروج	ولكنه	في	نف�ض	الوقت	يمنعه	من	الرجوع	اإلى	

البطين	الأيمن.	عند	و�سول	الدم	اإلى	الرئتين	تقوم	الرئتان	باإ�سافة	الأوك�سجين	

ما	 وهي	 العلوية	 الي�سرى	 الغرفة	 اإلى	 يرجع	 ثَمّ	 ومن	 الدم	 اإلى	 الدم(	 )اأك�سدة	

تُعرف	بالأذين	الأي�سر	عبر	4	اأوردة	تُ�سمى	بالأوردة	الرئوية.	بعدها	ينزل	الدم	

الموؤك�سد	اإلى	الغرفة	الي�سرى	ال�سفلية	وهي	البطين	الأي�سر	عبر	ال�سمام	الميترالي،	

ومن	ثَمّ	يقوم	البطين	الأي�سر	ب�سخ	الدم	اإلى	جميع	اأع�ساء	الج�سم	عبر	ال�سريان	

الأورطي	مروراً	بال�سمام	الأورطي.
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 ماذا تعني كلـمــة
 »عـيــب خـلـقـــي«؟

	-	تعني	اأن	المر�ض	قد	حدث	اأثناء	تكوّن	الطفل	

العيب	 التخلق،	وين�ساأ	هذا	 اأثناء	 اأو	 في	رحم	الأم	

الدموية	 والأوع��ي��ة	 القلب	 نمو	 ع��دم	 نتيجة	 الخلقي	

المت�سلة	به	ب�سكل	طبيعي.

قلب	طفلك	 خلقي	في	 عيب	 وجود	 الت�سخي�ض	 اأظهر	 اإذا	 	 	-

فمن	المكن	اأن	يحتاج	الطفل	اإلى	اإجراء	المزيد	من	الفحو�ض	الطبية	

مما	ي�ساعد	الفريق	الطبي	في	اتخاذ	القرار	العلاجي	المنا�سب.

ول	ي�������وج��������د	طفلان	مت�سابهان	تماماً	في	وجود	مثل	هذه	العيوب	ويمكن	للطبيب	اأن	يقدم	

�سرحاً	وافياً	حول	نوع	العيب	الخلقي	في	قلب	طفلك،	كما	�سيعينك	هذا	الكتيب	على	فهم	ما	

يقوله	الطبيب	في	هذا	ال�سدد	و�سيطلعك	على	الفحو�سات	التي	قد	يحتاجها	طفلك	وعمّا	

يتعلق	بمكوثه	في	الم�ست�سفى	والعملية	الجراحية	التي	قد	يلزم	اإجراوؤها.

      ما هي أسباب أمراض القلب الخلقية؟

تُعد �أ�سباب �لعيوب �لخلقية غير معروفة، لكن هناك بع�ض �لعو�مل �لتي 

تزيد من �حتمال حدوثها مثل:

•اأن	تكون	الأم	م�سابة	بمر�ض	ال�سكري. 	
•	اأن	تُ�ساب	الأم	بمر�ض	الح�سبة	الألمانية 	خلال	فترة	الحمل. 	

•اأن	تتناول	الأم	بع�ض	العقاقير	والأدوية. 	
•اأن	تتعر�ض	الأم	لبع�ض	المواد	الكيميائية	اأو	الإ�سعاعية	وخا�سة	في	ال�سهور	الثلاثة	الأولى	 	
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ما هي أنواع أمراض القلب الخلقية؟

	قد	ي�سيب	الت�سوه	اأو	العيب	اأي	جزء	من	اأجزاء	القلب،	فقد	ي�سيب	ال�سرايين	اأو	الأوردة	

اأو	ال�سمامات	اأو	الجدران	العازلة	بين	غرف	القلب	اأو	ع�سلة	القلب	نف�سها.	كما	قد	تكون	

الإ�سابة	في	جزء	واحد	اأو	عدة	اأجزاء	في	نف�ض	الوقت،	فمثلًا	قد	ت�ساب	اإحدى	�سمامات	

القلب	مع	ثقب	في	الجدار	اأو	م�سكلة	في	اإحدى	ال�سمامات	واأحد	ال�سرايين	اأو	الأوردة.	

يق�سم �أطباء قلب �لاأطفال �أمر��ض �لقلب �لخلقية �إلى ق�سمين 

رئي�سيين هما:

	وقد	تظهر	الزرقة	عند	الولدة	اأو	في	 �لاأمر��ض �لتي ت�سبب �زرقاقاً للب�سرة :. 1

مرحلة	لحقة	ولي�ست	بال�سرورة	اأن	تكون	وا�سحة	لوالدي	الطفل	ومن	اأ�سهرها	:

•مر�ض	رباعي	فالوت. 	
•مر�ض	انقلاب	ال�سرايين	الكبيرة	)ال�سريان	الأورطي	والرئوي(. 	

•مر�ض	عدم	تخلق	ال�سمام	الثلاثي. 	
•الجذع	ال�سرياني. 	

•رجوع	الدم	من	الأوردة	الرئوية	و�سمور	في	الجزء	الأي�سر	اأو	الأيمن	من	القلب	. 	
�لاأمر��ض �لتي لا ت�سبب �زرقاقاً للب�سرة ومن �أ�سهرها: 2 .

•ثقب	بين	البطينين. 	
•ثقب	بين	الأذينين. 	

•القناة	ال�سريانية	المفتوحة. 	

•�سيق	اأو	تو�سع	ال�سمامات. 	
•�سيق	في	ال�سريان	الأورطي. 	

•القناة	بين	البطينين	و	الأذينين. 	
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-		تجدر	الإ�سارة	اإلى	اأن	هناك	نظام	تو�سيل		كهربائي	في	القلب	لتنظيم	

�سربات	القلب	وهو	عبارة	عن	عقدة	ن�سيجية	تقوم	باإ�سدار	اإ�سارات	كهربائية	

وكاأنها	مولد	كهربائي	يعمل	بانتظام	كعمل	ال�ساعة	تماماً	وهي	تعمل	من	تلقاء	

ن��ف�����س��ه��ا	ب���ق���درة	الله	

هذه	 وتم��ر	 �سبحانه،	

الكهربائية	 الإ�سارات	

ع����بر	ط���ري���ق	مح���دد	

في	 يظهر	 كما	 تم��ام��اً	

بالخطوط	 ال�����س��ورة	

الأ�سفر	 ال��ل��ون	 ذات	

ف���ت���ن���ت�������س���ر	خ����لال	

الحجرات	العلوية	وال�سفلية		مما	يوؤدي	الى	انقبا�سها		ب�سكل	منظم	و�سحيح	

مما	يوؤدي	اإلى	�سخ	الدم	اإلى	جميع	اأنحاء	الج�سم.

و	هناك	اأمرا�ض	ت�سيب	نظام	التو�سيل	الكهربائي	مما	يوؤدي	اإلى	ا�سطرابات	

في	�سربات	القلب	مثل	تباطوؤ	اأو	ت�سارع	اأو	عدم	انتظام	في	�سربات	القلب	مما	

يوؤدي	اإلى	عدم	قدرته	على	الوفاء	بحاجة	الج�سم	وتعود	اأ�سباب	عدم	انتظام	

التو�سيل	 في	 خلقي	 عيب	 ح��الت	 منها	 متعددة	 اأ�سباب	 اإلى	 القلب	 �سربات	

الكهربائي	داخل		القلب	اأو	بع�ض	الأمرا�ض	اأو	تقدم	ال�سن	اأو	وجود	احت�ساء		

في	القلب	نتيجة	لنوبة	قلبية.

العقدة	الجيبيبة	الأذينيةالأذين	الأي�سر

الأذين	الأيمن

البطين	الأيمن

العقدة	الجيبيبة	البطينينة
البطين	الأي�سر

الأمراض التي تصيب نظام التوصيل
 الكهربائي  في القلب :



10

    ما هي الأعراض؟ 

تختلف	الأعرا�ض	التي	قد	تظهر	على	الطفل	الم�ساب	بمر�ض	

خلقي	في	القلب	ح�سب	نوع	المر�ض،	ففي	حالة	الأمرا�ض	التي	ت�سبب	

ازرقاقاً	للب�سرة	فاإن	اأهم	الأعرا�ض	هو	ازرقاق	اأطراف	الأ�سابع	وال�سفتين	

والل�سان،	وقد	ل	تظهر	اأي	اأعرا�ض	على	الطفل	ول	يُكت�سف	المر�ض	اإل	بعد	اأن	

ي�سمع	الطبيب	�سوتاً	يُ�سمى	بالخرير	في	القلب	عند	قيامه	بفح�ض	الطفل	لأي	�سبب	

من	الأ�سباب.

قد	تظهر	الأعرا�ض	ب�سكل	�سديد	ومفاجئ	في	بع�ض	الأنواع	والتي	قد	تكون	ناتجة	

عن	هبوط	حاد	في	وظائف	القلب	)هبوط	القلب(	اأو	ناتجة	عن	عدم	ا�ستطاعة	القلب	

انقلاب	في	 اأو	 ال�سرايين	 اأحد	 لن�سداد	في	 نتيجة	 الج�سم	 اأع�ساء	 اإلى	 الدم	 �سخ	 على	

ال�سرايين	الكبيرة.

ومن	اأ�سهر	الأعرا�ض	التي	قد	تظهر	على	كثير	من	الأطفال	�سعف	الر�ساعة	مع	

تعرق	الجبين	والتعب	عند	اأي	مجهود	خا�سة	عند	الر�ساعة	والتي	لها	تاأثيرات	

عك�سية	على	وزن	الطفل	وتوؤدي	اإلى	�سعف	البنية	والنحافة	مما	يزيد	الو�سع	

�سوءاً،	كما	قد	تظهر	الأعرا�ض	على	الجهاز	التنف�سي	فقد	يلاحظ	الوالدان	

�سرعة	تنف�ض	الطفل	مع	بروز	القف�ض	ال�سدري	وخفقان	القلب	خلال	�سلوع	

ال�سدر	مع	كثرة	اللتهابات	الرئوية	ب�سكل	عام.
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   الفحوصات والتشخيص 

يقوم	اأطباء	القلب	بفح�ض	الطفل	عن	طريق	ال�سماعة	

الطبية	وقد	يقوم	الطبيب	باإجراء	الفحو�سات	التالية	

وذلك	ح�سب	الحاجة:

1   قيا�ض �لاأوك�سجين في �لدم:

وذل���ك	ع��ن	ط��ري��ق	و���س��ع	ج��ه��از	على	الإ���س��ب��ع	حيث	

ونق�ض	 ازرقاق	 وجود	 يوؤكد	 اأن	 ي�ستطيع	هذا	الجهاز	

اأوك�سجين	الدم	اأم	ل،	وقد	يقي�ض	الطبيب	غازات	الدم	

الأخرى	اأي�ساً.

2    �لاأ�سعة �ل�سينية لل�سدر:

نق�ض	 اأو	 زيادة	 اأو	 القلب	 ت�سخم	 تبين	 قد	 التي	 وهي	

التي	 الأمرا�ض	 اإلى	 اإ�سافة	 الرئتين	 اإلى	 الدم	 مرور	

ت�سيب	الرئة.

3    تخطيط �لقلب: 

يقوم	هذا	الفح�ض	بتو�سيح	التخطيط	الكهربائي	للقلب	و	يبين	الت�سخم	في	غرف	

القلب	 لو�سع	جهاز	تخطيط	 الطبيب	 العلامات،	وقد	يحتاج	 القلب	وغيرها	من	

اإذا	 القلب	 دقات	 انتظام	 للتاأكد	من	عدم	 �ساعات	 لعدة	 بالهولتر	 يُعرف	 ما	 وهو	

لزم	الأمر.

4    �أ�سعة �لقلب �ل�سوتية:

وهي	اأ�سعة	مهمة	في	معرفة	نوع	المر�ض	الخلقي	و�سدة	

الإ�سابة	كما	يمكن	عن	طريقها	التاأكد	من	�سلامة	العروق	الدموية	

وع�سلة	القلب	وال�سمامات	والجدران	العازلة	لغرف	القلب	.

ال�سماعة

التالية

حيث

ض	

الدم

ض	

التي

دة

الدموية
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5    �لق�سطرة �لقلبية:

اأو	ما	 اأنبوب	رفيع	وطويل	 اإدخال	 وهي	عبارة	عن	فح�ض	يُجرى	عن	طريق	

يُ�سمى	ق�سطرة	من	اأحد	�سرايين	اأو	اأوردة	الفخذ	اإلى	اأن	ي�سل	اإلى	القلب	ومن	

ثم	تُقن	غرف	القلب	بمادة	كيميائية	ملونة	)�سبغة(	مع	اإجراء	اأ�سعة	�سينية	

لتو�سيح	تفا�سيل	غرف	القلب	وال�سمامات	والعروق	والأوعية	الدموية.	كما	

يقوم	الطبيب	بقيا�ض	الأوك�سجين	وال�سغط	في		غرف	القلب	وهذا	ي�ساعد	في	

الق�سطرة	 كانت	 وبذلك	 الجراحية،	 العمليات	 اإجراء	 قبل	 الإ�سابة	 تو�سيح	

قام	 الأخ��يرة	 الآون��ة	 في	 لكن	 علاجياً،	 ل	 ت�سخي�سياً	 فح�ساً	

الأطباء	با�ستخدام	الق�سطرة	كعلاج	وذلك	في	القيام	بتو�سيع	

جدران	 اأحد	 في	 فتحة	 عمل	 اأو	 ال�سرايين	 اأو	 ال�سمامات	

حلقة	 و�سع	 اأو	 فتحة	 اأو	 �سريان	 اإغ��لاق	 اأو	 القلب	

داعمة	في	اأحد	ال�سرايين.

كما	اأ�سبح	الأطباء	يقومون	بعلاج	بع�ض	

الكهربائي	 التو�سيل	 جهاز	 اأمرا�ض	

ذلك	 ومثال	 الق�سطرة	 طريق	 عن	

زرع	جهاز	منظم	�سربات	القلب	.
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ما هي الطرق العلاجيـــة
 لأمراض القلب الخلقية؟

اإن	بع�ض	اأنواع	الإ�سابة	قد	ل	ت�ستدعي	علاجاً	بقدر	ما	ت�ستدعي	متابعة	م�ستمرة	للتاأكد	

من	اأن	الأمور	ت�سير	على	ما	يرام،	فمثلًا	الثقب	في	الجدار	الفا�سل	بين	البطينين	قد	

ينغلق	لوحده	في	30-40%	من	الأطفال	خلال	الثلاث	ال�سنوات	الأولى	من	العمر،	ولكن	

يجب	التاأكيد	على	المتابعة	واتباع	اإر�سادات	الطبيب	ون�سائحه	وعدم	التواكل	والت�ساهل	

بهذه	الأمرا�ض.

وب�سكل	عام	تُق�سم	الطرق	العلاجية	لأمرا�ض	القلب	الخلقية	اإلى:

1				العلاج	الطبي	الدوائي

2				العلاج	بالق�سطرة	القلبية

3				العلاج	الجراحي

    العلاج الطبي الدوائي

ي�ستخدم �أطباء �لقلب عدة �أنو�ع من �لاأدوية ب�سكل كبير لت�ساعد ع�سلة �لقلب على 

تاأدية مهامها ب�سكل �أف�سل ومنها:

:)Digoxin( 1   دو�ء �لديجوك�سين

	وهو	دواء	يقوي	ع�سلة	القلب	لكي	ت�سخ	الدم	ب�سكل	اأف�سل.

2   مدر�ت �لبول:

	ومن	اأ�سهرها	دواء	اللازيك�ض	)Lasix(	ويقوم	بتقليل	كمية	ال�سوائل	في	الدم	وبذلك	
يخفف	العبء	على	ع�سلة	القلب	عن	طريق	�سخ	كمية	اأقل	من	الدم	وال�سوائل.

3    �أدوية لتخفي�ض �سغط �لدم:

.)Captopril(	الكابتوبريل	اأنواعها	اأهم	ومن	منها	العديد	وهناك	
:)Aspirin( 4    دو�ء �لاأ�سبرين

	للحفاظ	على	�سيولة	الدم.
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  العلاج باستخدام القسطرة القلبية

لقد	تم	ذكر	التطورات	الحديثة	في	ا�ستخدام	الق�سطرة	القلبية	في	العلاج	كالقيام	بتو�سيع	

ال�سمامات	اأو	ال�سرايين	اأو	عمل	فتحة	في	اأحد	جدران	القلب	اأو	اإغلاق	�سريان	اأو	فتحة	اأو	

و�سع	حلقة	داعمة	في	اأحد	ال�سرايين.

  العلاج الجراحي

لقد	تطورت	العمليات	الجراحية	للقلب	ب�سكل	هائل	في	ال�سنوات	الع�سرين	الأخيرة.	فقد	

تكون	خفيفة	و�سهلة	ول	تتاج	اإلى	فتح	للقلب	كعملية	اإغلاق	القناة	ال�سريانية	بين	الأورطى	

وال�سريان	الرئوي	اأو	ت�سييق	ال�سريان	الرئوي	عن	طريق	الربط،	وقد	تكون	العمليات	اأكثر	

تعقيداً	حيث	تتاج	اإلى	عملية	قلب	مفتوح	لإغلاق	ثقب	في	القلب	اأو	اإ�سلاح	عيب	داخلي	كما	

اأن		ما	قد	تُجرى	لمرة	واحدة	وقد	تُجرى	على	مراحل	متفرقة،	

اأنها	قد	تكون	عمليات	ت�سحيحية	كاملة	وقد	تكون	فقط	 كما	

اإ�سلاح	 اأو	تلطيفية	وذلك	ل�سعوبة	 اأو	موؤقتة	 عمليات	مرحلية	

الخلل	اإذا	كان	من	النوع	المعقد.

الوقت	 لبع�ض	 الم��رك��زة	 العناية	 في	 يمكث	 اأن	 الطفل	 يحتاج	

يحتاج	 العادة	 وفي	 القلب	 في	 الجراحية	 العمليات	 اإج��راء	 بعد	

ت�ستقر	 اأن	 اإلى	 ال�سطناعي	 التنف�ض	 من	 متفاوتة	 فترات	 اإلى	

حالته.

ملاحظة مهمة:	التغذية	الجيدة	من	الأمور	التي	يجب	الحر�ض	عليها	وا�ست�سارة	الطبيب	

واأخ�سائي	التغذية	لتقديم	الن�سائح	والتوجيهات	لتقوية	بنية	الطفل	وحل	م�ساكل	التغذية	

التي	قد	توؤثر	ب�سكل	�سلبي	على	�سحة	الطفل.	وقد	توؤخر	التغذية	ال�سليمة	اإجراء	العمليات	

الجراحية	الت�سحيحية.	وقد	يكون	من	المفيد	اإعطاء	الغذاء	على	�سكل	كميات	قليلة	وب�سكل	

متكرر	وقد	تفيد	زيادة	ال�سعرات	الحرارية	في	الغذاء	كما	قد	يلجاأ	الطبيب	اإلى	و�سع	اأنبوب	

تغذية	عن	طريق	الفم	اأو	الأنف	لزيادة	كمية	ال�سعرات	الحرارية	التي	يتلقاها	الطفل.

متفرقة،

فقط

لاح

الوقت

يحتاج

ت�ستقر
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  إخبار طفلك بالعملية الجراحية

العملية	 عن	 الأط��ف��ال	 به	 يخبر	 اأن	 ينبغي	 ما	 يعتمد	 	-

ومقدرتهم	 اأعمارهم	 منها	 اأم��ور	 عدة	 على	 الجراحية	

فباإمكانك	 العاطفية،	 تركيبتهم	 على	 ثم	 الفهم	 على	

التحدث	مبا�سرة	اإلى	طفلك	ون�سحه	حول	مر�سه	وعما	

يلزم	فعله	لإ�سلاح	هذا	العيب،	وال�سراحة	مع	طفلك	ل	

تفا�سيل.	قدم	لطفلك	 اإخباره	بكل	ما	تعرفه	من	 تعني	

معلومات	عن	بع�ض	الأمور	التي	�ستحدث	وبهذه	الطريقة	

لن	يُفاجاأ	طفلك	اأو	يح�ض	اأنة	قد	خدع	عندما	يواجهها.

واأنك	تنتظر	 باأنك	�ستكون	قريباً	منه	 -		طمئن	طفلك	

لم	 واإذا	 بذلك،	 الأطباء	 لك	 ي�سمح	 اأن	 بمجرد	 زيارته	

باأن	هذا	 اأي�ساً	 باأنك	تخليت	عنه	وقد	ي�سعر	 ي�سبق	لطفلك	البتعاد	عنك	فقد	ي�سعر	

ت�ستطيع	 ل	 قد	 وع��وداً	 تقطع	 فلا	 يكن	 ومهما	 طاعته،	 عدم	 اأو	 م�ساغبته	 على	 عقاب	

الوفاء	بها	اأو	تلبيتها.

-	يمكنك	م�ساعدة	طفلك	عن	طريق	التركيز	على	ذكر	فوائد	العملية	الجراحية	للقلب	

وافعل	ذلك	من	البداية	وكن	ب�سيطاً	ووا�سحاً	في	�سرحك	لتلك	الفوائد	بقدر	الإمكان	

ويمكنك	اأن	تاول	الطريقة	التالية:

	رغم	اأن	قلبك	الآن	ل	يعمل	كما	ينبغي	اإل	اأنه	يمكن	اإ�سلاحه.

	اإن	الأطباء	والممر�سين	هم	اأ�سدقاوؤك	و�سي�ساعدون	قلبك	ليعمل	ب�سورة	طبيعية.

العملية

ومقدرتهم

إمكانك

وعما

	ل	

لطفلك

الطريقة

يواجهها.

تنتظر

العمليات الجراحية لمعالجة 
تشــوهـــات القلب الخلقـيــة
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الوحيدة	 اأن	هذه	هي	الطريقة	 اأعلم	 واأنا	 اأحبك	 العملية	لأني	 اأن	تجري	هذه	 اأريدك	 	

ل�سفائك.

توؤلمك	 اأدوية	لكي	ل	 الأطباء	 العملية	و�سيعطيك	 اإجراء	 اأثناء	 اأو	�سيق	 باألم	 ت�سعر	 	لن	

العملية.

	بعد	اأن	تتح�سن	حالتك	�ستعود	اإلى	غرفتك	في	الم�ست�سفى	لكي	تتح�سن	اأكثر،	وعند	ذلك	

�سيكون	باإمكاني	البقاء	معك.

ومهما	بلغت	درجة	اإعداد	طفلك	فقد	ي�ستمر	البكاء	اأو	يظل	غا�سباً	اأو	مكتئباً،	فالتفكير	

في	الألم	والبتعاد	عن	العائلة	خلال	العملية	يمكن	اأن	يكون	له	تاأثيراً	نف�سياً	بالغاً،	فاإذا	

كان	هذا	رد	فعل	طفلك	فاأخبره	باأن	هذه	الأحا�سي�ض	طبيعية	جداً.

  للحصول على تبرعات الدم

المطلوبة	 الكمية	 وتعتمد	 دم	 نقل	 عملية	 اإلى	 للقلب	 الجراحية	 العمليات	 معظم	 تتاج	

على	نوع	العملية.	في	بع�ض	الأحيان	قد	يكون	هناك	نق�ض	في	الكميات	المتوفرة	من	الدم	

لذا	فاإنه	من	الأف�سل	التبرع	بالدم	اإلى	بنك	الدم	تعوي�ساً	عن	الدم	الذي	قد	ي�ستعمله	

طفلك.

   ماذا بعد العملية الجراحية ؟

بعد	اإجراء	العملية	الجراحية	�سيُحول	طفلك	اإلى	وحدة	العناية	المركزة	و�سيكون	بحاجة	

يلي	 وفيما	 واعتيادي،	 �سروري	 �سيء	 فا�ستعمالها	 والأنابيب	 الأجهزة	 من	 الكثير	 اإلى	

بع�ض	المعدات	الخا�سة	التي	�ستراها:

اأجهزة	التنف�ض	ال�سطناعي	واأنابيب	التنف�ض	المو�سوعة	داخل	الق�سبة	الهوائية.

اأنابيب	في	ال�سدر	تو�سع	خلال	العملية	ل�سفط	و�سحب	الدم	وال�سوائل	والأدوية.

عدد	من	الحقن	الوريدية	لإمداد	الطفل	بالدم	وال�سوائل	والأدوية.



19

بع�ض	الأجهزة	الأخرى	والتي	تعد	جزءاً	من	العناية	المركزة	التي	يحتاجها	الأطفال	بعد	

العملية	الجراحية.

اأن	تتح�سن	حالة	طفلك	�سيتم	نقله	اإلى	غرفته	في	الجناح،	وهناك	�ستتمكن	من	 بعد	

اأداء	دور	اأكبر	في	العناية	بطفلك	وذلك	من	خلال	بقائك	معه	في	الغرفة.

بع�ض	الأطفال	ي�سابون	بالحمى	لعدة	اأيام	بعد	العملية	وقد	تكون	هذه	الحمى	بمثابة	

رد	فعل	للعملية	الجراحية	ومن	الممكن	علاجها.

العلاج التنفسي

اأخ�سائي	 من	 ويُطلب	 الجراحية،	 العملية	 وبعد	 الرئتين	خلال	 في	 الإف��رازات	 تتجمع	

تقليل	 بهدف	 الإف��رازات	 تلك	 من	 التخل�ض	 في	 المري�ض	 ي�ساعد	 اأن	 التنف�سي	 العلاج	

اإمكانية	اإ�سابته	بم�ساعفات	تنف�سية.	و�سيطلب	اأخ�سائي	العلاج	التنف�سي	من	المري�ض	

اأخذ	نف�ض	عميق	مع	ال�سعال	من	حين	لآخر	اإذا	كان	باإمكانه	مما	قد	ي�سبب	له	بع�ض	

النزعاج	اإل	اأنه	لن	يوؤثر	على	التئام	الجرح.	اإن	تناول	الم�سكنات	و�سند	ال�سدر	بو�سادة	

ال�سن	فقد	 بالن�سبة	للاأطفال	�سغار	 اأما	 اأف�سل	 ال�سعال	ب�سورة	 المري�ض	على	 ي�ساعد	

يحتاج	الأمر	اإلى	اإدخال	اأنبوب	�سغير	ل�سفط	هذه	الإفرازات.

النظافة الشخصية

ً	مع	غ�سل	الجرح	

	ا�ستخدام	ماء	نظيف	وعدم	ا�ستخدام	ماء	 ً

الجرح

دة

من

البودرة

الحو�ض

ماء

	-	من	الأف�سل	اأن	ي�ستحم	الطفل	يوميا

بالماء	وال�سابون	ال�سائل	بلطف	وتجنب	الدعك	ب�سدة	

اأي	نوع	من	 اأو	ا�ستخدام	الماء	الحار	ويمكن	ا�ستخدام	

البودرة	 اأو	 المطهرات	 ال�سابون،	ول	حاجة	ل�ستخدام	

اأو	مراهم	الجروح.

الحو�ض	 داخل	 اأطفالهن	 يحمين	 اللواتي	 للامهات	 	-



20

القص الصدري

ي�ستغرقها	 التي	 المدة	 نف�ض	 اأ�سابيع	وهي	 	4 –  2 	من	 ال�سدري	 الق�ض	 �سفاء	 ي�ستغرق	

ال�سفاء	من	ك�سور	العظم.

 

 النظام الغذائي بعد العملية

-	قد	تت�ساءل	�سهية	الطفل	لب�سعة	اأيام،	لكن	من	المهم	

لتغذية	 والأطعمة	 ال�سوائل	 من	 كافية	 كمية	 يتناول	 اأن	

ج�سمه	وت�سريع	عملية	التئام	الجرح.

العملية،	 بعد	 خا�سة	 غذائية	 حمية	 توجد	 ل	 	-

الأطعمة	 من	 ن��وع	 اأي	 تناول	 للطفل	 يمكن	 اإذ	

العادية.

نوع	 اأي	 ا�ستخدام	 فيمكن	 الر�سع	 الأطفال	 اأما	 	

راأ�ض	 رفع	 المهم	 ولكن	من	 الطفل،	 به	 حليب	يرغب	

كل	 بعد	 يتج�ساأ	 اأن	 ويجب	 الر�سعة	 تناوله	 اأثناء	 الطفل	

وجبة	ول	باأ�ض	من	و�سعه	على	�سدر	الأم	.

   النوم وطريقة الحمل  

-	يف�سل	اأن	ينام	الطفل	على	جانبيه	الأيمن	اأو	الأي�سر		ول	يوؤثر	ذلك	على	التئام	

عظم	ال�سدر	.

-	على	الأم	اأن	تتجنب	حمل	طفلها	من	ذراعيه	اأو	من	تت	اإبطيه	لمدة	�سهر	حتى	

يلتئم	عظم	ال�سدر	.
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 هل من مضاعفات بعد العملية الجراحية؟

هذه	 بع�سهم	 يطرح	 وق��د	 المفتوح	 القلب	 عمليات	 من	 المر�سى	 بع�ض	 يتخوف	

الأ�سئلة:

هل	�سيتم	كل	�سيء	بنجاح	كامل	دون	اأي	م�ساكل؟

القلب	 الخلقية	في	 الت�سوهات	 لمعالجة	 العمليات	الجراحية	 النجاح	في	 ن�سبة	 اإن	

تتجاوز	في	الغالب	90%،	ونادراً	ما	تدث	م�ساكل	بعد	العملية	الجراحية.

أهم المشاكل والمضاعفات تشمل:

التهاب الجروح 

 وهو	اأمر	محتمل	وله	اأ�سباب	عديدة.

ملاحظة: لا توؤثر �لرو�ئح �لنفاذة مثل رو�ئح �لعطور على �لجرح لذلك 

فلا باأ�ض من �أن ي�سعها �لزو�ر و�لمر�فقون.

اضطرابات ضربات القلب 

بح�سب	 وذلك	 الدقيقة	 نب�سة	في	 	150 –  50 من	 بانتظام	 عادة	 القلب	 ينب�ض	  

�سن	الطفل	واأحياناً	يزيد	اأو	يقل	معدل	�سرعة	نب�سات	القلب	بدرجة	كبيرة	مما	

يقلل	من	قدرة	القلب	على	ال�سخ.	وفي	حالت	قليلة	ي�ستعين	الجراح	بزرع	جهاز	

كهربائي	لتنظيم	�سربات	القلب.
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القصور الكلوي 
	اإن	�سعف	ع�سلة	القلب	قد	يوؤثر	ب�سكل	اأو	باآخر	على	قدرة	ج�سم	المري�ض	على	

ب�سبب	 الم�ساعفات	 بع�ض	 يكون	هناك	 وقد	 العملية	 ي�سبق	 الذي	 التخدير	 تمل	

ذلك،	كما	اأن	�سعف	ع�سلة	القلب	قد	يوؤثر	على	مقدرة	القلب	في	�سخ	الدم	مما	

للمري�ض	 كلوي	 غ�سيل	 اإج��راء	 يتطلب	 الذي	 الأم��ر	 الكلى	 وظائف	 على	 يوؤثر	 قد	

بعد	العملية	كاإجراء	موؤقت	وهو	من	الم�ساعفات	التي	ت�سل	ولكن	بن�سب	قليلة	

جداً.

النزيف 
والرئة	 القلب	 بم�سخة	 ال�ستعانة	 يتم	 الج��راح��ي��ة	 العمليات	 معظم	 خ��لال	 	

وعند	 الدم،	 تخثر	 لمنع	 الهيبارين	 عقار	 للمري�ض	 يُعطى	 وعندها	 ال�سطناعية	

النتهاء	من	العملية	يُعطى	دواءً	م�ساداً	لتعديل	تخثر	الدم،	وفي	بع�ض	الأحوال	

قد	يطراأ	تغير	غير	متوقع	على	عوامل	التخثر	في	الدم	مما	يوؤدي	اإلى	نزيف	بعد	

العملية	وقد	يكون	هذا	النزيف	ناجماً	عن	�سبب	جراحي.

قصور الجهاز العصبي 

اأو	تخثر	غير	مرئي	في	الدم	ي�سبب	ان�سداداً	في	بع�ض	�سرايين	الدماغ	ال�سغيرة.

التي	 الزمنية	 المدة	 �سيوؤثر	في	 الم�ساعفات	 هذه	 من	 اأي	 اإن	حدوث	 	: مهمة	 ملاحظة	

�سيق�سيها	المري�ض	في	الم�ست�سفى	بعد	العملية	الجراحية.

اأ�سباب	قد	توؤدي	في	حالت	نادرة	اإلى	ق�سور	في	بع�ض	وظائف	الجهاز	 هناك	عدة	  

الآخر	قد	 والبع�ض	 نف�سه،	 المري�ض	 اإلى	طبيعة	 الأ�سباب	يرجع	 الع�سبي	وبع�ض	هذه	

يرجع	اإلى	التغيرات	التي	تطراأ	على	�سغط	الدم	وتوؤدي	بالتالي	اإلى	نزيف	داخل	الدماغ	
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 المواعيد والمتابعة 

اأ�سابيع	بعد	خروج	الطفل	من	 	4 �سوف	يتم	تديد	موعد	لمراجعة	الطبيب	بعد	

الم�ست�سفى	وعادة	ما	يكون	الموعد	مع	الممر�سة	في	اليوم	الأول	حيث	يتم	�سحب	

بالموجات	 القلب	 واإجراء	تخطيط	 لل�سدر	 �سينية	 اأ�سعة	 وعمل	 الدم	 عينات	من	

فوق	ال�سوتية،	وفي	اليوم	التالي	يكون	الموعد	مع	الطبيب.

ما هي احتياجات طفلك الخاصة؟

حجم النشاط :
 

ن�ساطهم	 القلب	ممار�سة	 خلقي	في	 ت�سوه	 لديهم	 الذين	 الأطفال	 لمعظم	 	يمكن	

وركوب	 ال�سباحة	 الأن�سطة	 هذه	 وت�سمل	 حركتهم،	 لتقييد	 حاجة	 ول	 بالكامل	

الدراجات	الهوائية	والجري	ولعب	التن�ض	ولكن	في	بع�ض	اأمرا�ض	القلب	الخلقية	

الريا�سية	 والأن�سطة	 العنيفة	 الريا�سية	 الن�ساطات	 بتجنب	 	 الأطباء	 ين�سح	

التناف�سية.

التطعيم :

اأوقاتها	فهي	ل	توؤثر	 اأخذ	التطعيمات	في	 يمكن	للطفل	

تاأخر	 قد	 كان	 واإذا	 لطفلك	 جريت	
ُ
اأ التي	 العملية	 على	

المركز	 المتابعة	في	 الأه��ل	 على	 فيجب	 بع�سها	 اأخ��ذ	 في	

ال�سحي	لإعادة	جدولتها.
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الختان :

الطبيب	 ا�ست�سارة	 الأه���ل	 على	 يجب	 الخ��ت��ان،	 عملية	 للطفل	 تُج��ر	 لم	 اإذا	

الطفل،	حيث	 مع	�سحة	 يتنا�سب	 لإجرائها	مما	 المف�سل	 الوقت	 وال�ستف�سار	عن	

بن�سح	الأطباء	بعدم	اإجراء	اأي	عملية	جراحية	ومن	�سمنها	عملية	الختان	اإل	بعد	

موعد	المتابعة	الأول	والذي	�سيكون	بعد	�سهر	من	يوم	الخروج	من	الم�ست�سفى،	كما	

يو�سي	الأطباء	باإعطاء	الطفل	م�سادات	حيوية	قبل	اإجراء	عملية	الختان	وذلك	

للوقاية	من	التهاب	القلب	البكتيري.

الاحتياجات التعليمية الخاصة:

ت�سوهات	 لديهم	 الذين	 الأطفال	 فاإن	 الأطفال	ومن	لطف	الله	 التعليم	مهم	لجميع	

خلقية	في	القلب	ي�ستطيعون	اللتحاق	بالمدار�ض	العادية،	ومعظمهم	لي�ض	لديه	اإعاقة	

ج�سدية	اأو	عقلية	تمنعه	من	الم�ساركة	التامة	في	برنامج	المدر�سة.	وهناك	حالت	نادرة	

يكون	للطفل	فيها	احتياجات	تعليمية	خا�سة،فمثلا	قد	ي�سطر	الأهل	اأو	المدر�سة	من	

الحد	من	�سعود	الطفل	للدرج	اأو	اإلى	توفير	و�سيلة	نقل	خا�سة	به.
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- ماذ� يجب �أن �أ�ستعمل لتحديد �لن�سل؟ �س1
ظروفها	 حالة	 لكل	 فاإن	 الن�سل	 تديد	 في	 التفكير	 عند	
الخا�سة	التي	تختلف	عن	الحالت	الأخرى	فبع�ض	الن�ساء	
وا�ستعمال	 الحمل	 منع	 اأقرا�ض	 تناول	 عدم	 عليهن	 يتعين	
القلب	قبل	ا�ستخدام	اأي	من	و�سائل	منع	الحمل.اأ�ساليب	اأخرى	لتحديد	الن�سل	وذلك	بعد	ا�ست�سارة	طبيب	

  للفتيات في سن الحمل :

كثيراً	ما	يكون	لدى	الن�ساء	ال�سابات	ممن	لديهن	ت�سوهات	خلقية	في	القلب	العديد	من	

المخاوف	والأ�سئلة	عندما	يفكرن	في	الإنجاب	ومنها:
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- هل يقوى قلبي على �لحمل بما فيه �لكفاية؟ س3
�

ب�سيطة	في	
ات	خلقية	

يهن	ت�سوه
ظم	الن�ساء	ممن	لد

يمكن	لمع

ويلدن	 ملن	
يح اأن	 حة	

ناج راحية	
عمليات	ج

لهن	 جريت	
ُ
واأ القلب	

تي	لديهن	
لن�ساء	اللوا

الت	مثل		ا
	بع�ض	الح

يعية،	ولكن
ب�سورة	طب

جب	تجنبه.
اً	عليهن	وي

لحمل	خطر
قاق	يكون	ا

ازر

- هل يقوى قلبي على  س3
�س3�س3�

- هل �سيكون لدى طفلي م�سكلة في �لقلب؟ 1%	من	عموم	�س2 القلب	 بت�سوه	خلقي	في	 ولدة	طفل	 ن�سبة	 تبلغ	
ال�سكان	وتزيد	هذه	الن�سبة	قليلًا	بين	الن�ساء	اللاتي	لديهن	ت�سوه	

في	القلب	وبين	اإخوان	واأخوات	الأطفال	الذين	يعانون	من	اأمرا�ض	

الطفل	 لدى	 تكون	 عندما	 الحالت	 ن�سف	 وفي	 القلب	 في	 خلقية	

م�سكلة	في	قلبه	فاإنها	ت�سبه	الت�سوه	الذي	تعاني	منه	الأم	ويمكن	
ت�سخي�ض	بع�سها	من	خلال	عمل	اأ�سعة	فوق	�سوتية	للجنين.
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بكتيريا	 ت�سببه	 التهاب	 عن	 عبارة	 البكتيري	 القلب	 بطانة	 التهاب	 اإن	

اأو	 �سماماته	 اأحد	 في	 اأو	 القلب	 بطانة	 في	 وت�ستقر	 الدم	 تدخل	مجرى	

البكتيري	 القلب	 التهاب	بطانة	 اأن	 الرغم	من	 الدموية،	وعلى	 الأوعية	

غير	�سائع	الحدوث	اإل	اأن	الطفل	الذي	لديه	ت�سوه	خلقي	في	القلب	يكون	

قبل	 و�سرورية	 مهمة	 منه	 الوقاية	 فاإن	 	 لذا	 به	 للاإ�سابة	 عر�سة	 اأكثر	

اأي	عملية	جراحية	او	اأي	زيارة	لطبيب	الأ�سنان	مما	قد	ي�سمح	بدخول	

بكتيريا	اإلى	مجرى	الدم.

لإ�سلاح	 جراحية	 عملية	 لهم	 تُجرى	 لم	 الذين	 المر�سى	 جميع	 يحتاج	

القلب	 التهاب	 للوقاية	من	 اإلى	تناول	م�سادات	حيوية	 القلب	 ت�سوهات	

جريت	لهم	عمليات	جراحية	في	
ُ
البكتيري	كما	يحتاج	الكثير	من	الذين	اأ

القلب	اإلى	تناول	الم�سادات	الحيوية.

كيف يمكن الوقايـــة من
 التهاب القلب البكتيري ؟
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     أمراض القلب الخلقية الأكثر شيوعاً

القناة بين البطينين والأذينين

القلب	 اأم��را���ض	 اأك��ثر	 وث��اني	 اأ�سهر	 م��ن	 وه��ي	

وهي	 داون،	 متلازمة	 لأطفال	 حدوثاً	 الخلقية	

عبارة	عن	وجود	ثقب	كبير	بين	البطينين	ممتد	

ال�سمامين	 في	 خلل	 وج��ود	 م��ع	 الأذي��ن��ين	 اإلى	

واللذين	 البطينين	 اإلى	 الأذينين	 من	 النازلين	

بين	 ممتداً	 كبيراً	 واح��داً	 �سماماً	 يكونان	 قد	

الثقب	 �سدة	 تتفاوت	 وقد	 والبطينين.	 الأذينين	

والخلل	في	ال�سمامات	بين	طفل	واآخر،	وتظهر	الأعرا�ض	عن	طريق	�سعوبات	في	التغذية	

مع	التعرق	ال�سديد	و�سرعة	التنف�ض	و�سعف	البنية	وازرقاق	الب�سرة.	

ونتيجة	لوجود	الثقب	فاإن	كمية	الدم	التي	ت�سل	اإلى	الرئتين	تكون	كبيرة	وعند	ا�ستمرار	

هذه	الزيادة	لعدة	اأ�سهر	يرتفع	�سغط	الدم	في	الرئتين	وهذه	الحالة	تعتبر	خطيرة	وقد	

توؤثر	على	نجاح	اأي	عملية	جراحية	في	الم�ستقبل،	لذلك	فاإنه	من	المهم	المتابعة	الدقيقة	

مع	الطبيب	المعالج	وعدم	الت�ساهل	في	هذا	الأمر.

الثقب	 القلب	وقد	تُجرى	عملية	ت�سحيحية	لإغلاق	 اأدوية	لم�ساعدة	ع�سلة	 وقد	تعطى	

وترقيع	ال�سمامات	واإ�سلاحها،	وقد	يقترح	الجرّاح	تاأخير	العملية	الت�سحيحية	واإجراء	

عملية	موؤقتة	لت�سييق	ال�سريان	الرئوي	عن	طريق	ربطه	لتقليل	كمية	الدم	التي	ت�سل	

اإلى	الرئتين	لتفادي	ارتفاع	�سغط	الدم	في	الرئتين	اإلى	اأن	تتح�سن	حالة	الطفل	ال�سحية	

ومن	ثم	اإجراء	العملية	الت�سحيحية.

القناة•بين•البطينين•والأذينين
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ثقب بين البطينين

وهو	اأكثر	اأمرا�ض	القلب	الخلقية	حدوثاً	على	الإطلاق،	ويمثل	ما	يقارب	

30%	من	مجموع	ت�سوهات	القلب	الخلقية،	وهو	عبارة	عن	ثقب	موجود	

في	الجدار	الحاجز	بين	غرف	القلب	ال�سفلية	اأي	البطينين،	

اإلى	 الأي�سر	 البطين	 بالدخول	من	 للدم	 ي�سمح	 حيث	

التي	 الدم	 كمية	 تزيد	 وبذلك	 الأيم��ن.	 البطين	

ي�سخها	البطين	الأيمن	اإلى	الرئتين	ويوؤدي	

ذلك	اإلى	ت�سخم	في	ع�سلة	القلب	مع	

الرئتين	 اإلى	 المتدفق	 ال��دم	 زي��ادة	في	

والتي	توؤدي	فيما	بعد	اإلى	�سعوبة	في	

التنف�ض	خا�سة	خلال	الر�ساعة	مع	عدم	

تمل	الإجهاد.

ً	في	الب�سرة		اإذا	كان	لوحده،	ولكنه	قد	يحدث	

يقارب ما ويمثل الإطلاق، على حدوثا الخلقية

ثقبموجود عن عبارة وهو القلبالخلقية،

البطينين، أي	اأي	اأي ال�سفلية القلب

اإلى اإلى	 إلى	 الأي�سر البطين من

التي الدم كمية

ؤديوؤديوؤدي وويووي الرئتين

مع القلب

الرئتين

في عوبة

عدم مع ثقب•بين•البطينيناعة

وهذا	الثقب	ل	ي�سبب	ازرقاقا

مع	ت�سوهات	خلقية	اأخرى	وتكون	الأعرا�ض	ح�سب	نوع	تلك	الت�سوهات.

قد	 الثقوب	 30%	من	هذه	 فاإن	حوالي	 منفرد	 ب�سكل	 الثقب	 اإذا	حدث	هذا	

ينغلق	لوحده	خلال	الثلاث	�سنوات	الأولى	من	عمر	الطفل،	واإذا	لم	تنغلق	

فاإنه	يجب	اإغلاقها	اإما	عن	طريق	عملية	جراحية	اأو	عن	طريق	الق�سطرة،	

كمدرات	 القلب	 لع�سلة	 الم�ساعدة	 الأدوية	 بع�ض	 اإلى	 الطفل	 يحتاج	 قد	 كما	

البول	والديجوك�سين	والكابتوبريل	في	المراحل	الأولى	من	عمره.
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ثقب بين الأذينين

بين	 الفا�سل	 الج��دار	 في	 ثقب	 عن	 عبارة	 وه��و	

غرف	القلب	العلوية	)الأذينين(،	وتق�سم	

اإلى	ثلاثة	اأنواع	من	الثقوب	وهي	:

اأعلى	 في	 ثقب	 وه��و	 العلوي	 الثقب	 	 	1

في	 بم�ساكل	 م�سحوباً	 يكون	 وقد	 الأذينين	 بين	 الفا�سل	 الج��دار	

ال�سريان	الرئوي	الأيمن.

2				الثقب	الأو�سط	وي�سمى	الثقب	الثاني	وهو	من	اأ�سهر	الثقوب	بين	الأذينين	واأكثرها	

حدوثاً،	قد	ل	يكون	هناك	اأعرا�ض	ظاهرة	على	الطفل	وقد	تُكت�سف	بال�سدفة	عند	

التهابات	متكررة	 اآخر،	وقد	تكون	الأعرا�ض	ناتجة	عن	 الفح�ض	الطبي	لأي	�سبب	

اأو	عدم	انتظام	في	دقات	 اأو	�سعوبة	في	الر�ساعة	 التنف�ض	 اأو	�سرعة	في	 في	الرئتين	

القلب.

3			الثقب	ال�سفلي	وي�سمى	بالثقب	الأول	وقد	يكون	م�سحوباً	بت�سوهات	في	ال�سمام	

الميترالي.

في	بع�ض	الحالت	قد	ينغلق	الثقب	بين	الأذينين	تلقائياً	اأما	تلك	التي	لم	تنغلق	يجب	

غلقها	عن	طريق	الق�سطرة	اأو	بعملية	جراحية	.

بين لسلسل سالفا�سالفا�

وتق�سم

اأعلىأعلى أعلى	

ثقب•بين•الأذينين
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القناة الشريانية المفتوحة

الرئوي	وهو	 وال�سريان	 الأورطي	 ال�سريان	 هي	�سريان	ي�سل	بين	

من	ال�سرايين	المهمة	للجنين	خلال	الحمل،	حيث	ي�سمح	بمرور	

الدم	الموؤك�سد	)المحمل	بالأوك�سجين(	من	ال�سريان	الرئوي	

رئتي	 لأن	 بالرئتين	 المرور	 دون	 الأورطي	من	 ال�سريان	 اإلى	

وعند	 ال��دم.	 واأك�سدة	 التنف�ض	 في	 مهمتها	 ت��وؤدي	 ل	 الجنين	

الولدة	تنغلق	هذه	القناة	تلقائياً	خلال	ال�ساعات	الأولى	من	

العمر،	لكن	في	بع�ض	الأحيان	ل	تنغلق	هذه	القناة	بعد	الولدة	

نتيجة	لأ�سباب	تكون	في	كثير	من	الأحيان	غير	معروفة	فتوؤدي	

اإلى	انعكا�ض	مرور	الدم	خلالها	وتزيد	كمية	الدم	التي	تمر	اإلى	الرئتين،	وقد	

ل	تظهر	اأي	اأعرا�ض	على	الطفل	وقد	تكت�سف	عن	طريق	ال�سدفة	وتكون	الأعرا�ض	

م�سابهة	لأعرا�ض	الثقب	بين	البطينين	اأو	الأذنين.

قد	ي�سف	الطبيب	دواء	الإندوميثا�سين	لإغلاق	تلك	القناة	خا�سة	اإذا	كان	الطفل	

حديث	الولدة	اأو	خديجاً	اأو	قد	تُغلق	هذه	القناة	عن	طريق	الق�سطرة	اأو	باإجراء	

عملية	جراحية.

قناة•شريانية•مفتوحة
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رباعية فالوت

عيوب	 اأربعة	 من	 خلل	 عن	 عبارة	 لأنها	 بذلك	 و�سميت	 الطفل	 ولدة	 لدى	 وتظهر	

خلقية	هي:

1 			�سيق	�سمام	ال�سريان	الرئوي.

2 				ثقب	في	الحاجر	بين	البطينين.

				خلل	في	و�سعية	ال�سريان	الأورطي	حيث	يخرج	من	البطين	الأيمن	بدل	من	  3

الأي�سر.

4 				ت�سخم	في	البطين	الأيمن.

وت�سنف	من	اأمرا�ض	القلب	المزرقة.

ويعتبر	انت�سار	المر�ض	5	حالت	لكل	10،000	مولود	اإل	اأن	حدوثه	يرتفع	في	حالت	

الطفل	المنغولي)	متلازمة	داون(.

اأما	اأعرا�سها	فهي	قلة	في	زيادة	الوزن	وعدم	التطور	والنمو	الطبيعي،	وزرقة	في	

بذل	مجهود،	 يتطلب	 �سيء	 اأي	 اأو	 الطعام	 اأو	 البكاء	 عند	 الجلد	

الأظافر،	 حول	 الجلد	 وبروز	 والإغماء،	 التنف�ض،	 في	 و�سعوبة	

كما	يكون	الطفل	في	و�سعية	القرف�سة	)وهذا	الو�سع	

للج�سم	يزيد	من	تدفق	الدم	للاأع�ساء	الحيوية	فيما	

يقل	تدفقه	للاأطراف(.

مجهود، بذل يتطلب

الأظافر، حول الجلد

عسعسع سالو�سالو� )وهذا

فيما الحيوية




